DACHOR cria ortotese
para apoio a locomocao

PROJECTO PIONEIRO, EM PARCERIA COM O MIT, ALIA SISTEMA MECANICO A ELECTROESTIMULACAO MUSCULAR

Miguel Tavares da Silva (na foto, ao centro), do Departamento de Engenharia Mecanica do IST lidera o p
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0 DACHOR, desenvolvido em Portugal
em parceriacom o MIT, tem como objec-
tivo encontrar resposta para a patologia
do “pé pendente”. O projecio propoe-se
desenvolver uma orttese para apoiar
alocomogio atraves de um sistema me-
canico e de electroestimulacao .

O projecto DACHOR surgiu da
necessidade médica de encontrar
uma resposta para a patologia do
“pé pendente”. Com os pacientes a
sentirem dificuldades em fazer
uma vida normal, devido as com-
plicacdes de locomogao, 0s respon-
saveis das equipas daFaculdade de
Medicina da Universidade de Lis-
boa, do Hospital de Santa Maria e
do Hospital D. Estefinia toraram
a iniciativa de procurar solug¢des
com a ajuda de investigadores.

Iidesde Janeiro de 2009 que uma
equipa de 12 pessoas trabalha neste
projecto. Liderada por Miguel Ta-
vares da Silva, professor do Depar-
tamento de Engenharia Mecanica

do Instituto Superior Técnico
(IST), a equipa integra ainda Jorge
Martins (IST), Paulo Flores (Uni-
versidade do Minho), Dava
Newman e Hugh Herr do MIT
(Massachusetts Institute of Te-
chnology). “Devido aos avancos
tecnoldgicos comegaa haver capa-
cidade para construir dispositivos
médicos que permitem nao s es-
tabilizar a marcha ou a postura do
corpo, mas também ajudar na pro-
pria marcha”, explicou Miguel Ta-
vares da Silva ao “jn negdcios”.

Actualmente, as ajudas a loco-
mMOGA0 S0 apenas passivas, a no-
vidade estd agora na componente
activa do aparelho. Através de um
pequeno motor, alimentado por
uma bateria (com autonomia até
trés horas), o paciente pode resta-
belecer a marcha (que tenha fica-
do comprometida por determina-
da patologia ou acidente).

O projecto é pioneiro, uma vez
que aliauma parte mecinicaauma
componente de electroestimula-

¢ao funcional. Ou seja, através de
um pequeno estimulador eléctrico
colocado no nervo, sdo transmiti-
dos sinais, semelhantes aos do cé-
rebro, que provocam a contrac¢ao
muscular e, assim, restabelecem a
marcha do paciente.

O electroestimulador esta a ser

NOVIDADE € QUE

A AJUDA A LOCOMOCAO
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E NAO PASSIVA, COMO
ACONTECIA ATE AGORA

desenvolvido em conjunto com a
Plux, yma startup portuguesa foca-
da em criar solugdes nas dreas de
Investigacio, Desporto e Cuidados
de Satide. “Perceber que anossa fal-
ta de movimento um dia possa ser
superada por um apoio externo ao
NOSSO COrpo que Nos consiga apoiar
numa funcio perdida tem um im-

rojecto em que trabalha uma equipa de 12 pessoas, desde Janeiro de 2009

pacto muito grande a nivel empre-
sarial”, afirmou Hugo Gamboa, pre-
sidente-executivo da Plux.

O projecto é financiado pela
Fundacio paraa Ciénciae a'lecno-
logia ¢ conta, durante trés anos,
com192 mil euros. O protdtipo tera
ainda de ser testado, e até chegar ao
mercado podera levar entre quatro
e cinco anos. “Estamos perto de fa-
zeruma prova de conceito, de mos-
trar que ha um conjunto de tecno-
logias que podem ser integradas de
forma eficiente para ajudar as pes-
soas a restabelecerem a suas fun-
¢oes”, afirmou o lider da equipa.

Por enquanto, a equipa esta a
desenvolver uma ortotese para o
tornozelo, mas o objectivo é ir
mais além. “Iremos estender para
outras articulacOes a curto prazo
com o objectivo de ndo sO restabe-
lecer as funcdes perdidas em pes-
soas com patologia, mas também
de aumentar as capacidades fisi-
cas de pessoas sem patologia”, ex-
plicou Jorge Martins. m

MITCRIANOVOS PRODUTOS
Lancado em Outubro de 2006, 0
programa MIT Portugal, enquanto
rede do sistema cientifico e tecnold-
gico com emp ,formair ig
dores qued vem i igacao
para a concepgao, teste e implemen-
tagao de novos produtos e sistemas
para os mercados mundiais

SAUDE E ENERGIASAO APOSTAS
A énfase ao nivel da investigacao tem
sido dada as novas terapéuticas e
dispositivos biomédicos, sistemas
sustentaveis de energia e de trans-
portes e a concep¢ao avancada de
novos materiais e produtos
PROFESSORES PORTUGUESES
0 programa MIT conta com 214

professores nacionais. Os alunos,
entre 2007 e 2010, sao 385.
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